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1 Servicio SociallModalidad/Estrategia. Seryicio de Comunidad de Cuidado. 1.1 Unidad Operatvallote/Zona %:;1%’-?9—(:9’?(::&'1“!’“@-
12 Localdad Fusagasuga Cundinamarca 21 Fecha de Ejecucion

2 Linea |dentidad Afectividad y sexualidad I 13 ' 4 [ 20?| al L 13 l 4 I 2023
2.2 Nombre del encuentro Descubriendo mis afectos (dia internacional de beso, peliculs Titanic )

23 Acompadante social & cargo de la digitacion Psicdloga Argenis Ramez Pulido

3 DESARROLI O

31 OHJETIVO GENERAL

Proveer de herramientas para el Manejo de emuciones a 1as personas mayores en las refaciones atectivas en un enfoque diferencial, buscando fonalecelas,

como proceso de relaciones nalurales en todas 1as elapas de la vida ¥ como dinamica que favorece la cultura y la sociedad

§ i 3.2 QBJETIVOS ESPECIFICQS

1. Crear espacios que permitan el fortalecimiento de habilidades sociales en el manejo de |as emociones.

2. Garantizar actividades que permifan el manejo de las relaciones afeclivas a lravés de un entoque diferencial y participativo

TFxpresa( libremente conceptos desde la afectividad basados on principios de derechos humanos

3.3 METCDOLOGIA

9 La aclividad se realiza gl dia 13 de abnl de 2023, seinicia con el saludo y bienvenida a los panicvpaqles s& ubican a las pesonas mayores en el drea social

% P d_s ia Comunidad de Cuidado Caminos de Vida se dispone el espacio colocando la silleteria en forma de media luna, estilo cinema y ubicando a cada una de las

g O [persona mayores en el lugar correspondiente; &l ejercicio se inicia con socializacion de cov:orste va arealizar la dinamica, expresandoles que se dara en dos momenlos:

E 2 €l primer momento: se hace entasis en la celebracidn internacional del beso que se celebra para la techa, y en el segundo momento se realizard la proyeccion

:"1‘ de la pelicula tilanic ident ficando Las dierentes expresiones de amor y olros sentimientos )
Con al fin de dar herramientas paia ol manejo de las emcciones a la poblacion de pevs'onas mayores en pro de fortalecer las refaciones afectivas sin discri-
minacidn de sexo o raza, dar espcacios para la autorealizacién en las relaciones afeclivas en una dinamica que se encuentra a continuacion:
Se da inicio el dia 13 de abril de 2023 realizando ubicacién correspondients, se disponen todos 10s elementos para el desariollo do la actividad correspondiente
:se da el saludo a toda la poblacion indicandoles la dinamica y titulo de la misma y de como se va a realizar. se da inicio con la dinamica

E Enpmoespacial realizando picguntas como que d'a es hoy, en que fecha estamos, que mes del ano nos encontramos, como se llama este lugar,

:5 g 4 que departamenio pertenacemos; sequidamente se conlinua con el primer momento con fa exposicioon del el dia inirnacional de! beso, se les explica de la importancia

g % de la expreciones de alecto como es el beso y algunas olras expresiones de los afectos de las personas, que alimentan positivamente los estados de animo;

E © en el segundo moenlo, se realiza una lectura de la conmemoracién del naufragio del tilanic, se da inicio al radaje de la pelicula observando |a disposicién y
atencion de los participantes; denlio de la pelicula so realizan preguntas de cuales son los personjes principales de la misma, que lrama encuentran en la pelicula,
Gue emosiones y sentimienlos idenlfican en las escenas observadas, se identifico en las persona Mayores. admiracion por la eslructura del barco y lo gque
@ vivie en suinteriolas, 13 inmesidad del mar y las situaciones por las que pasaban los enamorados Que vivieron la experiencia del viaje, dentro del ruedo da la
pelicula se socializa que la lrama de la pelicula tue basada en hechos reales del crucero y que fueron narradas. por sobrevivientus del naufrago

f_’ dentro del momento final tas personas mayores manifestaro el gusto por la pelicula eleqida realizando diferniles comentarios de lo observado como momentos

g 2 g_nAdb_nuM@ggr__m_mlug%g »_afeclivas entre los prolaganisias_tambien_hablaron de las claes sociales identificadas en lag  difentes plataformas

3 & [detbaico, expresaron aterentss emociones £omo mieco del peligro de nautrago det barco, lristeza par el hundimiento del barco y muerts de los tripulantes

o |ypasajeros del wrasatlanico

«

34 RECURSOS

1_Profeswnal de psicolugia

40_sillas
0. Personas mayores

1. Televisor

1 Sonido

6. figuia del beso elaborada an foamy

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

1 Se observo oue algunas e las PEISOnas mayores conservan su ubicacién lemporoespacial

12 Las personas mayores identificaron los benehicios del beso

3_lLas personas mayores manluvieron I alencion en la pelicula proyectada

4 Algunas personas MAayores expresiones vividase en la trasmicidn de ta pelicula

5 Las personas mayores identilicaon expresivnes afectivas
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< En constancia a |a actividad desarrollada, firman las siguientes personas mayores:

ST (7 A

GUILLERMO SOCADAQUIC.C 15103241 GUILLERMO RIANO ALGARRA C.C. 19252305
Persona mayor

Persona mayer

—yéa/ély/W

“RAUL ARYANDO MARTINEZ MCRENO
Coordipddor
Fecha de evaluacion del encuentro: 13104/2023 Y
Nomere del profesicnal que evalia: Argenis Ramirez Pulido Psicdloga
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6. EVIDENCIA FOTOGRAFICA

UNIDAD OPERATIVA:  Centro de Comunidad de Cuidado Caminos de vida
COMPOENETE: Cuidado Integral

LINEA DE ATENCION: Identidad Afectividad y Sexualidad

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Descubriendo mis afectos (Dia internacional del
beso, pelicula titanic)

FECHA: 13/04/2023

r, A8, 2023 10:52a. m

Calle Los Ocobos

3

‘ abr 13, 2023 10180aPM.

abr. 13, 2023 10:37a. m. Calle Los Ocobos
Calle Los/Ocobos
Chinauta

La Serena .

Fusagasuga Fusagasuga

Cundinamarca Cundinamarca

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.




